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　当社の連結子会社であるエルケア株式会社が運営する 「城東鴫野ケアサービスセンター」 で、

1 月 8 日 ( 月 ・ 祝） に、 「年明けうどん」 を作って食べるイベントを行いました。

　　うどんは太くて長いことから古来から長寿を祈る縁起物として食されてきました。 「年明けうど

ん」 は、 近年に香川県のうどん業界が提唱するようになった食文化のイベントで、 年の初めに紅

い具材を添えたうどんを食べて、 一年の幸せを願うというものです。

　「城東鴫野デイサービスセンター」 では、 月に 1 度お客様がうどんを打つイベント 「うどん道場」

を開催しています。 粉からこねて麺を打つ工程に、 お客様も 「粘土工作みたい」 などお話をさ

れながら楽しそうに参加されていました。 中には太めの麺が混じるものもありましたが、 もちもち

したのど越しの良いうどんにお客様も大変ご満足されていました。

　

　

【本件に関する問い合わせ】
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  　エルケア株式会社が運営する 「城東鴫野ケアサービスセンター」 で 

　　　　　　　　　　　　 「年明けうどん」 のイベントを開催

人生は、まだまだ素適になる。

人生は、まだまだ素適になる。

「年明けうどん」 は、 白いうどんに

紅色の具を添えることが特徴

お客様は一年の幸せを願って

お召し上がりになられました


